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CONSELHOS

D¢ mais as pessoas, MAIS do que elas esperam, e faca com ale-
gria.
Nao acredite em tudo que vocé ouve, gaste tudo o que vocé tem
e durma tanto quanto vocé queira.
Quando disser “Eu te amo” olhe as pessoas nos olhos.
Fique noivo pelo menos seis meses antes de se casar.
Acredite em amor a primeira vista.
Nunca ria dos sonhos de outras pessoas.
Ame profundamente e com paixao.
Vocé pode se machucar, mas ¢ a unica forma de viver a vida
completamente.
Em desentendimento, brigue de forma justa, ndo use palavroes.
Nao julgue as pessoas pelo seus parentes.
Fale devagar mas pense com rapidez.
Quando alguém perguntar algo que vocé ndo quer responder,
sorria e pergunte: “Porque vocé quer saber?”.
Lembre-se que grandes amores e grandes conquistas envolvem
riscos.
Quando vocé se deu conta que cometeu um erro, tome as atitu-
des necessarias.
Quando vocé perder, ndo perca a ligdo.
Lembre-se dos trés Rs: Respeito por si proprio, respeito ao pro-
ximo e responsabilidade pelas agoes.
Nao deixe uma pequena disputa ferir uma grande amizade.
Sorria ao atender o telefone, a pessoa que estiver chamando ou-
vird isso em sua voz.
Case com alguém que vocé goste de conversar. Ao envelhece-
rem suas aptiddes de conversagdo serdo tdo importantes quanto
qualquer outra.
Passe mais tempo sozinho.
Abra seus bragos para as mudangas, mas ndo abra mao de seus
valores.
Lembre-se de que o siléncio, as vezes, ¢ a melhor resposta.
Leia mais livros e assista menos TV.
Viva uma vida boa e honrada. Assim, quando vocé ficar mais
velho e olhar para tras, vocé podera aproveita-la mais uma vez.
Confie em Deus, mas tranque o carro.
Uma atmosfera de amor em sua casa ¢ muito importante. Faca
tudo que puder para criar um lar tranquilo e com harmonia.
Em desentendimento com entes queridos, enfoque a situagdo
atual.
Reparta o seu conhecimento. E uma forma de alcangar a imor-
talidade.
Nunca interrompa enquanto estiver sendo elogiado.
Julgue seu sucesso pelas coisas que vocé teve que renunciar para
conseguir.

Dalai Lama
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